LA CASA DEL’

GUATIN

El vivero del Rosario

Por: Arnoldo Bernal

Reinerio, el presidente de la
JAC del Rosario, informa que ha
sido seleccionado el lote de la
antigua caseta-mirador forestal,
entre Otono y Rosario para
instalar un  vivero que
suministrara arboles nativos
para reforestacion.

Este se hace con recursos del
Presupuesto Participativo,
antiguo Situado Fiscal, por
mandato de la  misma
comunidad. Serd
implementado por el Dagma y
operado por personas del

sector.
Hay zonas de nuestras
montanas donde la

reforestacion requiere de “una
mano del hombre’, por sus
suelos pobres, degradados o
compactados.

Bienvenida la iniciatival.

La Valeriana

Hoy desde La Parcela de Ceci
presentamos LA VALERIANA, una
planta medicinal que podemos
sembrar en la casa o en el jardin.
Esta plantita es perenne y
alcanza solo 20a 80 cm .

Aplaca, calmay tiene un efecto
curativo para el sistema nervioso.
Es un arma maravillosa contra el
estrés y los nervios, sin los
efectos secundarios del Valium
ya que esta droga es la version
sintética de esta raiz. Promueve
el sueno al tomarse por la noche.
No tiene efectos narcoticos.
Alivia el dolor.

Huertas y Huertos ———

 La parcela de Ceci

Viveros hay muchos, pero PARCELA DE CECI hay solo

Este lote, que no pasa de 1.000 m2,
a saber 33 metros por 30, ubicado
entre la cancha de futbol y el rio Lili,
era un “peladero” hace 20 afios. Hoy
en dia es una despensa exuberante,
sobre todo de verduras, plantas
aromaticas, medicinales y suculentas
que dificilmente encontraran en otros
lugares de Cali.

Después de aflo y medio de
pandemia, y algunas semanas de
Paro, ya todos sofiamos con producir
nuestro alimento y cuidarnos de
enfermedades y pandemias con
plantas medicinales del jardin.

De hecho, es un lujo que nosotros
en LA BUITRERA nos podemos dar,

al menos si contamos con un lotecito,
amor gor la tierra, tiempo y capacidad
de trabajo. Nuestra BUITRERA ya nos
provee parte de las frutas que
necesitamos, sin mayor esfuerzo,
sobre todo citricos, mangos y bananos.

Producir verduras es mas dificil, y
verduras organicas, sin uso de
quimicos, mas dificil aun. Pero esta al
alcance de todos, y esto es una leccion
que nos da Ceci.

Stimenle pequenos tanques de peces y
un sistema de riego, alimentado con
agua de lluvia y del subsuelo y
soportado por energia solar, y
entenderan porqué la PARCELA DE
CECI merece la visita y ya es parte de la
RUTA DEL GUATIN, promovida por la
Secretaria de Turismo de la Alcaldia.

Durante la semana pueden comprar
verduras, aromaticas, plantas

medicinales y suculentas.

Ademas, cada domingo, a las 10 de
la manana, LA PARCELA DE CECI
organiza visitas pedagdgicas de la
finquita.
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Informacién y reserva al Cel/ WA/
Telegram # 300 624 87 34.

EL PERIODICO DE LA BUITRERA
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